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Изучение способности воспитателя к децентрации

Изучить способность воспитателя к децентрации (умение поставить себя на место ребёнка, сопереживать ему и учитывать его точку зрения). Предложить воспитателю закончить фразу так, как на её взгляд закончил бы ребёнок (определить кто именно):



Мне бывает радостно тогда, когда …



Я очень грущу, когда …  


  
Мне бывает страшно тогда, когда …



Я сержусь, когда …



Я горжусь, когда … 

Предварительно следует задать эти же вопросы ребёнку. Сравнить ответы, сделать вывод о способности воспитателя к децентрации.

Изучение самооценки дошкольника

Педагогу важно изучить самооценку дошкольника (осознание ребенком себя во времени: настоящем, прошлом, будущем). Для этого предлагаются две методики.

Методика 1. (разработка И.Е. Валитовой)

Перед ребенком раскладывают фотографии людей разного возраста и пола (дети 1 месяц, 3 года, 6 лет, 12 лет; взрослые:20 лет, 45 лет, 70 лет).

Дошкольнику задают вопросы:

· Сколько тебе лет?

· Давно ли ты живешь на свете?

· Ты когда-нибудь станешь большим?

· Откуда ты это знаешь?

· Кем ты будешь, когда ты вырастешь?

· Что ты будешь уметь, когда вырастешь?

· Ты когда-нибудь станешь стареньким?

· Что будет с тобой, когда ты будешь стареньким?

· Ты когда-нибудь умрешь?

· Какой ты сейчас – большой или маленький? Почему ты так думаешь?

· Кто ты? Какой ты?

· Что ты умеешь делать?

· Ты был когда-нибудь маленьким?

· Откуда ты это знаешь?

· Каким ты был? Расскажи о себе, о маленьком?

· Что ты умел делать, когда был маленьким?

· Кем лучше быть – взрослым или ребенком? Почему?

· Если бы тебе сказали «Выбирай, кем быть – взрослым или ребенком», что бы ты выбрал?
В беседе используются фотографии: ребенку предлагается указать на фотоизображение человека в том возрасте, о котором возрасте, о котором идет речь в конкретный момент беседы.

Методика 2 (разработка С.Г. Якобсон, В.Г. Шур) Модифицированный вариант изучения самооценки.

Ребенок должен поставить куклу, символизирующую его самого, на одну из трех ступенек лесенки. При этом задаются разные качества для оценки (например, низкая ступенька – самые глупые дети; верхняя ступенька – самые умные дети, средняя ступенька – дети, которые бывают умными, а иногда и глупыми. Обсуждаются три ситуации:

· 1 ситуация – «Я сейчас»;

· 2 ситуация – «Я, когда был маленький»;

· 3 ситуация – «Я, когда вырасту большой»

